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Las Rimas y las Canciones Infantiles Ayudan
a los Niños a Desarrollar Sonidos Temprano

por Keri Brown, M.C.D., CCC-SLP

Leyéndoles libros diariamente a los niños los ayuda 
a desarrollar temprano los sonidos del habla, las 
habilidades de la pre-lectura, el vocabulario, y los 
conceptos básicos. ¿Sabía usted que recitar rimas 
infantiles y cantar canciones infantiles también ayuda a 
mejorar éstas áreas importantes del desarrollo? ¡Es cierto! 
La cadencia, el ritmo, y la repetición de palabras en las 
rimas y las canciones infantiles ayudan a desarrollar una 
conciencia de los sonidos del habla. Al cantar canciones 
cargadas de sonidos desarrollados tempranos como p, b, 
t, d, k, g, m, les da una “ventaja” a las habilidades buenas 
escuchando y hablando.

Las siguientes diez rimas infantiles comunes y/o canciones 
infantiles en inglés son ideales para el objetivo de 
desarrollar sonidos del habla tempranos.

A la vez que usted se acostumbre a estresar los sonidos desarrollados temprano, usted empezará a notarlos en muchas 
otras canciones y rimas infantiles en inglés. Esté consciente de sonidos mencionados y acentúelos cuando le hable a su 
niño/a, muchas veces permitirá que él/ella fije su mirada a la cara mientras escucha. Al ser un buen modelo del habla, 
usted ayudará a su niño/a a ¡tener excelentes habilidades del habla y lenguaje en inglés!

The Itsy Bitsy Spider

p - 8  k - 4
b - 2  g - 1
t - 9  m - 4
d - 10

Peter, Peter Pumpkin Eater

p - 7  k - 5
b - 0  g - 0
t - 9  m - 4
d - 10

Little Bo Peep

p - 3  k - 2
b - 2  g - 2
t - 6  m - 5
d - 3

Pat-A-Cake

p - 5  k - 11
b - 5  g - 0
t - 9  m - 4
d - 3

One, Two, Buckle My Shoe

p - 2  k - 6
b - 2  g - 1
t - 8  m - 2
d - 1

Little Miss Muffet

p - 1  k - 2
b - 2  g - 2
t - 9  m - 5
d - 7

Jack Be Nimble

p - 1  k - 5
b - 4  g - 0
t - 1  m - 2
d - 1

Twinkle, Twinkle Little Star

p - 2  k - 6
b - 2  g - 1
t - 8  m - 2
d - 1
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