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Actividad de terapia sin preparación:  
¡Encuentra los tréboles de la suerte!

por Blair Bradley, M.S., CCC-SLP
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El Día de San Patricio, 17 de marzo, celebra la vida 
de San Patricio. Patrick, el santo patrón de Irlanda. 
San Patricio fue un santo importante que estableció 
muchas iglesias y escuelas en toda Irlanda. Se le 
atribuye el uso objetos como el trébol de tres hojas en 
sus discursos. El Día de San Patricio se ha convertido en 
una celebración de todas cosas irlandesas, incluyendo 
tréboles, duendes y buscar la olla de oro. Use este 
fácil, sin preparación actividad de terapia para abordar 
una variedad de problemas del habla y objetivos 
lingüísticos en la búsqueda de los tréboles de la suerte 
en la hoja de actividades.

Indicaciones: elige el objetivo que deseas 
objetivo (articulación, preguntas WH, categorías o 
siguiendo instrucciones). Use las indicaciones que se 
enumeran a continuación con la hoja de actividades 
adjunta.

OBJETIVO: Articulación
Haga que su estudiante cree una oración 
usando su sonido objetivo y luego 
encuentre un trébol de la suerte en la hoja 
de actividades.

Ej: sonido objetivo /r/ 
“Veo un arcoíris”.

OBJETIVO: Preguntas WH
Haga una de las siguientes preguntas y 
luego pídale a su estudiante que encuentre 
uno de los tréboles de la suerte en la hoja 
de actividades.

• ¿Cuándo aparece un arcoíris?

• ¿Dónde puedes encontrar la olla de oro?

• ¿Qué es un trébol?

• ¿Por qué la gente se viste de verde el día de San 
Patricio?

• ¿Quién viste un abrigo verde y un sombrero y 
esconde la olla de oro?

OBJETIVO: Categorías
Pida a su estudiante que nombre una 
categoría, luego encuentra uno de los 
afortunados tréboles.

• Nombre esta categoría: lluvioso, 
soleado, ventoso, nevado

• Nombre esta categoría: chocolate, pastel, dulces, 
hielo crema

• Nombre esta categoría: verde, amarillo, rojo, azul

• Nombre esta categoría: trébol, rosa, árbol, hierba

OBJETIVO: Seguir instrucciones
Pida a su estudiante que siga las direcciones, 
luego encuentre uno de los afortunados 
tréboles.

• Encierra en un círculo un trébol de 
tres hojas, luego dibuja un cuadrado 
alrededor de un trébol de cuatro hojas.

• Primero, señale al duende. Luego, encierra en un 
círculo un trébol de tres hojas.

• Después de dibujar un cuadrado alrededor de la olla 
de oro, rodea un trébol de cuatro hojas.

• Antes de señalar al duende, dibuja un círculo 
alrededor de un trébol de cuatro hojas.

Recursos:
Tikkanen, Amy. “St. Patrick’s Day.” Britannica. Accessed March, 2023. https://www.britannica.com/topic/Saint-Patricks-Day/additional-info#history
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¡Encuentra los tréboles de la suerte!

© Super Duper, Inc. and Getty Images RESPUESTAS: Hay 11 tréboles de cuatro hojas, más uno en el sombrero del duende, para un total de 12.

Encierra en un círculo todos los tréboles de 4 hojas de la suerte que veas.
¿Puedes encontrar 12 de ellos?
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