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Free informational handouts for educators, parents, and students

iLos Ayudantes de la Comunidad Nos Ayudan a Aprender!
por Julie A. Daymut, M.A., CCC-SLP

Los Ayudantes de la Comunidad son personas que viven y
trabajan en nuestra comunidad. Ellos hacen muchas cosas
diferentes para ayudarnos cada dia. Ellos nos proveen con
mercancia (productos que nosotros usamos) y servicios (cosas
que ellos hacen para nosotros). Algunos ejemplos de ayudantes
de la comunidad son: médicos, enfermeras, cocineros,
panaderos, astronautas, soldados, maestros, dentistas, carteros,
choferes de autobuses, entrenadores, cuidadores de nifios,
pescadores, plomeros, bomberos, agricultores, bibliotecarios,

y voluntarios. Piense en todas las personas en su comunidad
que hacen estos trabajos. Discuta con sus nifios todas estas
diferentes carreras. Sus nifios pueden aprender muchisimo de
los ayudantes de la comunidad.

En la escuela, los maestros usan ciertos temas para ayudar a los

estudiantes a aprender. Ayudantes de la comunidad es un tema.

Los nifios muchas veces aprenden acerca de los ayudantes de la
comunidad en la escuela preescolar o elemental. Para aprender
acerca de estos trabajadores y sus carreras, los maestros
pueden ensefar un video en la clase, tener a un ayudante de

la comunidad de visita en la clase y hablar acerca de su carrera,
o llevar a los estudiantes en una gira escolar para ver a los
ayudantes de la comunidad en sus lugares de trabajo.

¢Qué pueden los ayudantes de la
comunidad ensenarle a los ninos?

Los ayudantes de la comunidad son parte e la vida diaria de

los nifos. Cuando los nifios interacttan con ayudantes de la
comunidad, ellos se comunican y socializan. Ellos aprenden un
vocabulario nuevo, preguntan y contestan preguntas, y reciben
conocimiento acerca del mundo que los rodea. En la escuela,
ellos buscan libros, cantan, colorean paginas, hacen artesanias,
y se disfrazan para aprender acerca de estos ayudantes de

la comunidad. Usted también puede ayudar a sus nifios a
aprender acerca de los ayudantes de la comunidad. Abajo hay
algunas actividades para hacer con sus hijos en el hogar.
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* Nombren todas las herramientas que un
ayudante de la comunidad necesita para
terminar el trabajo.

¢ Hagan dibujos de ayudantes de la comunidad
trabajando.

¢ Hagan preguntas como “;Qué hace éI?”,
“:Donde trabaja éI?”, “;Quién mas trabaja
ahi?”

* Hablen acerca de lo que sus niflos quieren ser
cuando crezcan.

* Hagan una lista de la manera lo cual los
ayudantes de la comunidad ayudan, entonces
liste maneras en que su nifio puede ayudar a
otros.

e Creen un cuento acerca de un ayudante a la
comunidad y ayude a sus nifios a escribirlo.

¢ Pretenda que usted es un ayudante de la
comunidad e improvise qué decir y hacer.

¢ Liste todos los ayudantes de la comunidad que
sus niflos conocen, y hablen acerca de ellos
sobre cdémo ellos ayudan.

e Lean libros acerca de los ayudantes de la
comunidad.

¢ Hablen acerca de diferentes ayudantes de la
comunidad y qué tienen en comun uno al otro.

¢ Hagan un mapa de su comunidad y marque los
lugares que tienen ayudantes de la comunidad.

¢ Jueguen con disfraces y actien trabajos de
ayudantes de la comunidad.

¢ Hagan una obra con mufiecos o titeres de
ayudantes de la comunidad.

e V/isiten a los ayudantes de la comunidad y
pidales que le expliquen a sus nifios lo que ellos
hacen y lo que les gusta de su trabajo.

e Agrupe a los ayudantes de la comunidad en
categorias, como por ejemplo un trabajador
médico o alguien que trabaja al aire libre, para
practicar las habilidades de clasificacion. )
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