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Folletos educativos gratuitos para maestros y padres

¢Qué es un Patélogo del Habla y Lenguaje?
por Susie S. Loraine, M.A., CCC-SLP

Un patdlogo del habla y lenguaje (SLP, por su sigla /. J J
en inglés) es un profesional sumamente adiestrado ¢Qué Tratan Los Patologos del
quien evallUa y trata a nifios y adultos que tienen Habla y Lengque?

dificultad con el habla y lenguaje. Aunque personas
a menudo piensan que el habla y el lenguaje

son iguales, los dos términos actualmente tienen
significados muy diferentes. Si su niflo/a tiene Trastornos del Habla
problemas con su forma de hablar, él o ella lucha con o Articulacién — |

su habilidad de “cémo” hablar (la coordinacién de rticulacion - la manera en que

Abajo hay una lista de trastornos comunes del habla
y lenguaje con una explicacion breve de cada uno.

musculos y movimientos necesarios para producir el @ decimos sonidos al hablar
habla). Si su niflo/a tiene problemas con el lenguaje, ® Fonologia - los modelos de hablar que
él o ella lucha para entender lo que escucha o ve. usamos

Su nifio/a puede tener problemas encontrando las
palabras correctas y/o organizando esas palabras en
una manera significativa para comunicar un mensaje
0 mantener una conversacion.

e Apraxia — dificultad planeando
y coordinando los movimientos
necesarios para crear sonidos al hablar

e Fluidez — tartamudeo
Un SLP también evalla y trata a nifos y adultos que
tienen dificultad tragando comidas o liquidos. Un SLP
ayudara a identificar cudl parte del proceso de tragar
esta causando dificultades para su niflo/a al comer

¢ Voz - problemas con la manera en que
la voz suena, como la ronquera

(por ejemplo, masticando, manipulando comida Trastornos del I'e“guuje

con la lengua, coordinando la boca y las estructuras e Lenguaje Receptivo — dificultad

de la garganta y los musculos, y respirando entendiendo lenguaje
apropiadamente mientras come). * Lenguaje Expresivo — dificultad usando

lenguaje

e Lenguaje Pragmatico — comunicacion
social; la manera en que hablamos uno
al otro

Otros Trastornos
e Sordera o Pérdida Auditiva — pérdida
de audicién; la terapia incluye el
desarrollo de lectura de labios, forma

de hablar y/o sistemas de comunicacién
alternativos

e Trastornos de Motricidad Oral — una
lengua y/o musculos de labios débil

e Trastornos Tragando/Comiendo —
dificultad masticando y/o tragando

\ /
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¢Dénde Trabajan los Patélogos del
Habla y Lenguaje?

Usted puede encontrar a un SLP en
diferentes lugares incluyendo escuelas,
clinicas privadas, hospitales, hogares

de ancianos, y agencias publicas de
salud. En adicién a estos lugares

mas comunes, usted también puede encontrar

a un SLP en universidades, agencias estatales y
federales, departamentos de salud, y laboratorios
de investigacién. Algunos patélogos del habla y
lenguaje se especializan para trabajar con nifios, y
otros con adultos. Si usted sospecha que su nifio/a
tiene problemas con su habla, lenguaje, y/o tragando,
usted necesitara escoger el ambiente que sera mas
apropiado para su niio/a.

¢Coémo Encuentro un Patélogo del
Habla y Lenguaje?
Si usted esta buscando un SLP para
su niflo/a, es importante localizar un
patdlogo del habla y lenguaje certificado
en pediatria. El término certificado
significa que la Asociacion Americana
del Habla, Lenguaje, y Audicion (ASHA, por su
sigla en inglés), le ha dado al SLP un Certificado de
Competencia Clinica (CCC, por su sigla en inglés)
lo cual declara que él/ella es diestro suministrando
terapia para trastornos del habla y lenguaje. Usted
sabra que el SLP es certificado si ve las letras CCC en
sus credenciales. Pedidtrico significa que el SLP se
especializa trabajando con nifos. Esto es importante
porgue técnicas de evaluacion y tratamiento son
diferentes para los nifios y los adultos.

Hay varias maneras de encontrar un SLP si usted tiene
inquietudes sobre las habilidades de comunicacién de
su nifo/a. Su escuela o distrito escolar debe tener un
SLP certificado que puede observar y/o evaluar a su
nifio/a para dificultades con el habla y lenguaje. Su
hospital local de nifios tendra un SLP certificado en
su personal. Usted los encontrara en departamentos
como: El Departamento del Habla y Audicién, La
Clinica de Trastornos de Comunicacién, o La Clinica
del Desarrollo. Su médico practicante familiar
también puede recomendar un SLP. La Asociacién
Americana del Habla, Lenguaje, y Audicién (ASHA)

provee un buscador informatico (search) para
ayudarle a encontrar un SLP certificado en su area:
http://www.asha.org/findpro/

¢Qué debo esperar
durante la primera cita
de mi nino/a?

La primera visita a un SLP incluye una evaluacion.
Esta evaluacion tipicamente consiste de dos o mas
evaluaciones normalizadas. Las evaluaciones le

dan al SLP la habilidad de comparar las habilidades
de su nifio/a con otros de la misma edad. El SLP

le hara preguntas acerca del historial médico y

del desarrollo. Usted debe estar preparado para
compartir informacién acerca de /os hitos de
comunicacion de su nifio/a. Por ejemplo, usted debe
saber cuando su nifio/a dijo sus primeras palabras,
qué clase de gestos él o ella usa al comunicarse,

si a él o ella le gusta comunicarse socialmente o
solamente cuando él o ella quiere algo, etcétera.
Refiérase Handy Handout #69, el Formulario

para el Historial de Casos del Habla, Lenguaje, y
Audicion (http://www.superduperinc.com/handouts/
pdfs/69 Speechcase bk.pdf), para ayudarlo a pensar
y organizar la informacién que un SLP podra
preguntarle como parte del historial médico y del
desarrollo de su nifio/a. Estudios han demostrado
que una intervencion temprana con nifnos que tienen
problemas del habla y el lenguaje puede resultar en
menos tiempo en terapia.

IT_Q

Child's Nap,
Fathors napme

A \
ddress: \ Birthgege
\ Daytimg ppo———_

one: Sex: gy
Woterg N\ et Phone; HdmMar
lame “Majl
Address, \ \
Dayi, \
e Py
o0 % 0l ™
ctors M E-majj %
Chilg \
,g lives wigy, (check Doctors Phone,
UBirth p, one):
= arents :
U Adgy
Ptive L
Parents j Foster Parents
Other ¢ Parent =
hildrep |, and Step, p, Qo
n the fam;; arent = e Pargpy
ily: 0 Othe,
r"'w—,,

Name

A
9 Sex Grage

S
Peceh Hearing Propig,
ms

Page 2 of 3

www.handyhandouts.com ¢ © Super Duper® Publications ® www.superduperinc.com ® Photos © Getty Images’



https://www.superduperinc.com/
https://www.facebook.com/SuperDuperPublications
https://twitter.com/SuperDuperPub
https://www.pinterest.com/superduperpub/
https://www.instagram.com/superduperpub/
https://www.linkedin.com/company/super-duper-publications/
http://www.handyhandouts.com
http://www.superduperinc.com
http://www.asha.org/findpro/
http://www.superduperinc.com/handouts/pdfs/69_Speechcase bk.pdf
http://www.superduperinc.com/handouts/pdfs/69_Speechcase bk.pdf

Handy

douts

Folletos educativos gratuitos para maestros y padres

i Ivle]o)lin|

(cont.)
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¢Qué preguntas debo hacerle a Durante la cita
un SLP? e ;Cémo se comparan las habilidades
El SLP le hara preguntas acerca del historial de su del habla y_)le.ngu’aje de mi nifio/a con
nifio/a durante la evaluacién. Hay preguntas que Il otros nifos? ;Queé tan comtnono
usted probablemente le desee preguntar al SLP cc_)Inun_’es el desorden y/o retraso de mi
antes y/o durante la cita de su nifio/a. nifio/a?
) * ;Qué tan frecuente necesitara él o
Antes de la cita ella terapia? ;Cémo tomo usted ésta
e ;Con qué grupo de edad trabaja decision?
@ usted? e ;Puedo tomar una participacion activa
(%) e ;Qué edad y en qué area especifica en las sesiones de terapia? i.Pl_Je7d°
W (autismo, fluidez, sordera, intervencion observar cada sesion de terapia’
temprana, etcétera) es su especialidad? e ;Cémo afectara ésto la educacion de
e ;Qué tan pronto puede usted ver a mi nifio/a?
mi nifo/a y qué métodos de pago y/o e ;Coémo comprobara usted el progreso
financiamiento tiene? de mi nino/a en terapia?
® Después de la evaluacion, (Tiene e ;Dénde puedo encontrar recursos
usted una lista de espera para recibir para aprender mas acerca de las
tratamiento? dificultades de mi nifio/a? ; Qué puedo
* ;Esta usted certificado (tiene su CCQ) y hacer para e_l)yudar a mi nifio/a con sus
licenciado por el estado? dificultades?
J/ ® ;Qué pasara durante la terapia?
G J/

Mas Handy Handouts® GRATIS, visite www.handyhandouts.com
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