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La Importancia de Ensenar Secuenciacion
a Ninos Pequenos

por Becky L. Spivey, M.Ed.

~

La secuencia es el proceso en que eventos, ideas, y
objetos son puestos en un orden légico. ;Por qué es
la secuenciacién importante? Nosotros secuenciamos
todo el dia. Nosotros dividimos nuestro tiempo en lo
que tenemos que hacer primero, segundo, y ultimo.
Nosotros entendemos eventos en nuestras vidas
basado en nuestro entendimiento del orden en que
ocurren. Para algunos nifos, la secuenciacién puede
ser un concepto dificil de captar, especialmente
cuando estan tratando de relatar un cuento. Usando
palabras principales como “primero”, “préximo”,
“entonces”, y “finalmente”, le da a su nifio una
pista de lo que va a pasar proximo. Las siguientes
actividades son maneras divertidas para practicar la
secuenciacion con su nifio/a.

> Actividades de
(1)525 Secuenciacion

Secuenciacién de ilustraciones — Corte
varias ilustraciones secuenciales de
revistas, libros con fotos, revista

de historietas, o la seccion cémica del periédico.
Asegurese que las ilustraciones tengan un orden

obvio. Mezcle las ilustraciones. Niflos mas
pequenos deben empezar con dos tableros
representando el principio y el final o el primero

y el ultimo y luego progresar a tres tableros,
cuatro tableros, etcétera. Mientras mas mayor

sea el estudiante, mas tableros él/ella debe poder
arreglar en un orden correcto. Siempre empiece

al nivel educacional del estudiante. (Por ejemplo,
una secuencia puede incluir la ilustraciéon de un
perro sucio necesitando un bafo, una bafera
Ilena de agua, un perro siendo lavado, y un perro
limpio.) Cuando el niflo/a piense que tiene el
orden correcto, pidale que relate el cuento en
orden usando las ilustraciones. Si las ilustraciones
no estan en el orden correcto (por ejemplo, la
ilustracion de un perro limpio esta puesta antes de
la ilustracion de alguien lavando el perro), pidale
al nifo/a que explique por qué ese orden no tiene
sentido y haga que él o ella cambie la secuencia.
Use ilustraciones de eventos en la naturaleza como
una erupcién volcanica, metamorfosis del renacuajo,
semillas a flores, o el cambio de las temporadas para
aumentar el aprendizaje del nifio/a.

Secuenciacion de fotos — Use fotos viejas familiares
del nifio/a desde la infancia hasta el presente.
Mezcle las fotos. Haga que el nifio/a ordene las
fotos prestando atencién a su tamafo en las
fotos. Enfatice el uso del término de conceptos

de vocabulario como “mas joven”, “mas bajo”,
“mas alto”, etcétera. Haga que el nifio/a le diga
algo acerca del él o ella en cada foto. Por ejemplo,
“Esta es cuando yo naci”, después “Aprendi a
gatear”, y luego “A caminar.” “Y ahora sé cdbmo
montar en bicicleta.”

Letras y numeros en la secuenciacion — Estudiantes
que han empezado a aprender y reconocer letras
y numeros pueden crear tarjetas usando tarjetas
indices o papel. Usando de dos a seis letras y
numeros, pidale al estudiante que ponga las

letras en el orden que aparecen en el alfabeto o

los nimeros en el orden que aparecen en la linea
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numérica. Esta tarea es mas dificil ya que el nifio/a
tiene que descubrir cuales letras faltan entre las letras
y numeros que le esta dando para poner en orden..

Secuenciacion de cuento — Para lectores jovenes,
simplemente corte oraciones de un cuento o cree
su propio cuento en la computadora. Use un cuento
con cuatro a seis oraciones o un poema con cuatro
a seis lineas. Empiece con dos tiras de papel para
indicar cudl es el principio y cual es el final y luego
anada una tira de papel a la vez hasta que todas
las seis tiras estén en orden. En ésta actividad
también se puede usar lineas de canciones o rimas
de la infancia (por ejemplo, Feliz Cumpleaios, El
abecedario, etcétera).

¢ Qué ruta tomo? — Escoja una ruta que le sea
familiar para ir a su hogar, vecindario, escuela, u
otro destino. Haga que su nifio/a camine la ruta y
dibuje un mapa con simbolos que representen lugares
a lo largo de la ruta. Nifios mayores pueden escribir
las direcciones en pasos numerados o en un parrafo.
Dé el mapa y las direcciones a otros nifios para ver si
pueden encontrar su ruta y llegar a su destino.

Pasos de Cocina - Visite la cocina y prepare un plato
usando pocos ingredientes o pasos. Para estudiantes
mas pequefos, haga un sandwich, un tazén de
cereal, u otra merienda que no requiere el uso del
horno o la estufa. Hable acerca de la preparacién
de la comida mientras la hace. Luego, haga que

el nifo/a repita los pasos, escriba los pasos, y

dibuje una secuencia de dibujos demostrando la
preparacion.

Modsica y Baile — Cante melodias familiares (por
ejemplo, Mi Carita, Arroz con Leche, etcétera) y
aplauda sus manos en ritmo para nifios menores.
Pause en ocasiones diferentes para darle al nifio/a la

oportunidad de terminar la frase o aplaudir. Haga
esto hasta que el niflo/a pueda cantar la cancién
o aplaudir en ritmo por si solo. Cree y practique
pasos de baile simples (no mas de seis) juntos.
Presente los pasos, pause, y permita que el nifio/a
continue su rutina. Tome turnos presentando
rutinas uno al otro.

Yo Espio y Por qué — Jueguen “Yo Espio” juntos,
pero aflada un simple paso. Después de “espiar”
el objeto, dé al estudiante ejemplos de qué,
cdmo, y por qué nosotros usamos el objeto en

un flujo légico de ideas. Por ejemplo, “Yo veo

un tenedor. Yo uso el tenedor para comer. Yo
como para mantenerme saludable. Yo necesito
mantenerme saludable para poder correr y jugar.
Yo corro y juego para divertirme.” Pidale al nifo/a
gue continle hasta que no pueda pensar en otro
detalle para afadirle a la secuencia.

La Secuenciacion en la

Vida Diaria

Nosotros tenemos oportunidades

innumerables durante el dia

para animar a los nifios a pensar
secuencialmente. Dentro del carro en el camino
al hogar, pregunte, “;En qué direccion volteo al
llegar al letrero de pare?” En el hogar pregunte,
“Ahora, ;Qué hago con todos estos platos
sucios?” “Cuéntame lo que paso en la escuela
hoy” o “Antes de salir afuera al frio, ; Qué debes
hacer?” La lista no tiene fin.

La secuencia es una habilidad importante de
pre-lectura, comprension, y escritura. Empiece
temprano con su nifio/a o estudiante para ayudar
a edificar una fundacién de aprendizaje sélida.

Relacionda Handy Handouts®:

285 — Sequencing and Executive Functions

286 — Look, Listen...and Sequence!
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